
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024年８月号 

月号 

編 
集 
後 
記 

昭和２４年９月、インドのネール首相(当時)から、東京の上野動物園に１頭の象が贈られました。その時のお手紙をご紹介します。「・・・世界中の子供たちは、

互いに多くの点で似かよっています。ところが大人になると変わりだして、そして不幸なことは、時々喧嘩をしたりします。私たちはこのような大人たちの喧嘩を止めさ

せなければなりません。そして私の願いは、インドの子供たちや日本の子供たちが成長した時には、それぞれの自分たちの偉大な祖国のためばかりにではなく、アジ

アと世界全体の平和と協力のためにも貢献してほしいというものです。・・・」 今年も平和を考える季節が来ました。        島原文化会館 よみひとしらず 

 

注）7 月 9 日現在の情報です。各種イベントは変更・中止になる場合が 
  ありますので詳細は各施設へお問い合わせください。  ８月のイベントカレンダー  

ご自由に 

お取りください 

ＦＲＥＥ す ぽ か る ! 

 

TEL  0957-68-5133  https://skbj.jp/ 

発行 すぽかる島原 ≪ (一財)島原市教育文化振興事業団 ≫ 

ホームページ Facebook Instagram 

≪ 島原イベント情報 ≫ 

ＴＡＫＥ 

https://skbj.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
    
  
  
  
  
  
 

 

 

島原図書館 有明図書館 有明文化会館 

島原文化会館 霊丘公園体育館・弓道場 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
    
  
  
  
  
  
 

 

 

日 時  9月28日(土)･10月12日(土)･19日(土)  
※全3回 

13時～14時 

場 所  有明総合文化会館 和室 

講 師  奥野 文香 先生 

対 象  一般（定員15人） 

参加費  1,500 円 
 ※キャンセルの際、参加費をいただく場合があります。 

申込期間  8月21日(水)～9月21日(土) 

持ってくるもの  タオル、ヨガマット、飲み物 

★希望者へヨガマットの貸出もあります。 

 

カラダにいいこと始めよう③ 

ピラティス教室 
  

夏の疲れを解消したい、リフレッシュ
したい方へ！カラダをゆるめてココロも
すっきりしませんか？ 

初めての方も大歓迎です♪ 
お気軽にご参加ください。 
 

 

 

申し込み・問い合わせ先 TEL ０９５７－６８－５８００ 

夏休みイベント 

グリーンウェーブ 
探検隊 

 
 

 

有明図書館や縄文の里、大ホール… 
グリーンウェーブには部屋がいっぱい。 
みんなで探検しませんか？ 

普段は入れない、ホールの裏側も
お見せします。 
スタッフ体験やクイズにも挑戦
してみよう！ 

日 時  8月10日(土) 10時～１１時30分 

場 所  有明総合文化会館 

対 象  小学生、中学生（定員15人）           

参加費  300 円 

申込期限  8月9日(金) 修了証や記念の 
プレゼントが 
もらえるよ 

ヨガで「美活」 

日 時 ９月５日、12 日、19日（木） 

（全 3 回） 10 時～11 時 

場 所 サブアリーナ 

講 師 smileyoga 伊藤沙江先生 

対 象 一般（定員 20 人） 

参加費 1,500円 

申込期限 ９月４日(水)まで 

持ってくるもの 飲み物、タオル、ヨガマット（貸出有） 

 

夏休みわくわく体験２ 

バードコールを作ろう！ 

 

「バードコール」を知っていますか？ 

鳥の鳴き声に似た音を出す道具です。 

小鳥のさえずりのような音を楽しむことが 

できますよ。その音を聞いて小鳥たちが 

よってくるかも！？ 
 

日 時 ８月２０日（火） 

１０時～12時 

場 所 島原文化会館 小ホール A 

対 象 小学生（定員１５人） 

参 加 費 ５００円 

申込期限 ８月１３日（火） 

持ってくるもの 軍手 

島原・有明の歴史を知ろう

わたしたちが住んでいる、島原や有明はどんな

町なのか、歴史や昔の人々の暮らしについてな

ど、いろんなお話を聞いて、くわしくなろう！ 

 

申し込み・問い合わせ先  TEL 0957-68-5808 

日 時  9月7日(土)･9月14日(土)  ※全2回 

     13時30分～15時30分 

場 所  島原図書館 会議室 

講 師  東村 恵子 先生 

対 象  一般（定員10人） 

参加費  1,300円 
 ※キャンセルの際、参加費をいただく場合があります。 

申込期間  8月1日(木)～9月6日(金) 

持ってくるもの  裁縫道具 

申し込み・問い合わせ先 TEL 0957-64-4115 

クラフト講座 

ブローチ作り 
ミシンステッチや 

手描き染めを 

ちょこっと加えて 

素敵なブローチを 

作りませんか？ 

お気軽にご参加くだ

さい。 

  
※ラケットやボールなどの用具は無料で貸し出します。 

※支柱やネット、卓球台などの準備は各自でお願いいたします。 

（わからないときは、お気軽にスタッフにお声がけください。） 

会議室 と 観客席は 飲食が可能 です。 

（※ゴミはお持ち帰りください。） 

初めてのスケートボード 
スケートボードの基礎を学ぶ。楽しい体験やってみよう！ 

日 時 8月 25 日(日) 10 時～12 時 

場 所 高架下スケートボード場 

講 師 半島遊戯協会 

募集人数 10 名 

参加費 500円 

申込期限 8 月 24 日（土）まで 

持ってくるもの レンタルボードあり 

※ヘルメットなど必要な方は各自準備して下さい。 

復興アリーナ 

 

島原温泉ガマダス花火大会に 

ゆかたで行こう！ 

ゆかた 
着付け教室 

アリーナ朝活！ 

夏はゆかたでお出かけ 

したいあなたへ 

 

はじめての方も、 

老若男女問わず 

大歓迎。 

申し込み・問い合わせ先 

TEL ０９５７－６２－２１１１ 

日 時 8 月 7 日（水）10時（90 分程度） 

場 所 有明総合文化会館 視聴覚室 

講 師 山下祐雨 先生 

（市社会教育課 文化財保護推進室） 

対 象 小学生・中学生 

募集人数 40人 

参 加 費 なし 

申込期限 8月 5日（月） 

持ってくるもの  筆記用具 

日 時 8月 8日（木）、22 日（木） 

（18 時～20 時） 

      29日（木）（16 時～18時） 

場 所 島原復興アリーナ 音楽室 

講 師 永岡浩美 先生 

募集人数 10 人 

参加費 1,500円 

申込期限 8月 6日（火）まで 

持ってくるもの 浴衣、半巾帯、肌着、タオル

３枚、帯板、腰ひも 2 本、伊達締め 2 本など 

申し込み・問い合わせ先 TEL 0957-64-2344 


