
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 年 10 月号 

月号 

 

注）9 月 18 日現在の情報です。各種イベントは変更・中止になる場合が 

  ありますので詳細は各施設へお問い合わせください。  １０月のイベントカレンダー  

ＦＲＥＥ す ぽ か る ! 

 

TEL  0957-68-5133  https://skbj.jp/ 

発行 すぽかる島原 ≪ (一財)島原市教育文化振興事業団 ≫ 
ホームページ Facebook Instagram 

≪ 島原イベント情報 ≫ 

ＴＡＫＥ 

10 月26 日（土） 

開演14 時（開場 13 時 30 分） 

 

有明総合文化会館 大ホール 

        
長崎県警察音楽隊 

有明中学校吹奏楽部 

有明少年少女合唱団 

問い合わせ先 有明文化会館 TEL 0957-68-5800(火曜日休館)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 

場 所 

出 演 

日 時 11月 16日(土)･23日(土)･30日(土) 13時30分～14時30分 

場 所 有明総合文化会館 リハーサル室 

対 象 一般男性（定員 10人） 

参加費 1,500円 

持参品 タオル、飲み物、上履きシューズ 

申込締切 11月 9日(土)
講師 酒井 舞 先生 

(ボディメイクスタジオＲＥＢＯＲＮ) 

【申し込み･問い合わせ先】 

有明文化会館 

TEL 0957-68-5800 

秋は筋トレ!! 

ご自由に 

お取りください 

https://skbj.jp/


卓球教室 

ユニバーサル柔道 体験会 

10/ 20（日） 13 時 30 分～15 時 

10/ 27（日） 10 時～11 時 30 分 

11/  1（金） 18 時 30 分～20 時 

11/  8（金） 18 時 30 分～20 時 

11/ 10（日） 10 時～11 時 30 分 

全 5 回 

全 5 回 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

有明図書館 

島原図書館 

陸上競技場 復興アリーナ 

霊丘公園体育館・弓道場 

手作り講座 

「和ろうそく絵つけ体験」 
日   時 １０月２０日（日）１０時～ 

場   所  有明総合文化会館 視聴覚室 

講   師  本多 美佐先生 

対   象  小学生～大人 

募集人数  １５人（申込制） 

参 加 費  1.7００円 

ハロウィンおはなし会 
おはなしボランティアグループ「こんね」 

さんによる楽しいおはなし会です。 

日  時  １０月２６日（土）１１時～ 

場  所   有明図書館 絵本コーナー 

場 所  島原市立有馬武道館 

対 象  幼児（年中児）～ 一般（20 名） 

※中学生以下は保護者の送迎が必要です。 

※体力や希望に応じてクラスを分けます。 

参加費  1,000 円（1 回のみの参加は 200 円） 

持ってくるもの  動きやすい服装、タオル、飲み物 

たたみの上で 
ころがったり 
重心を感じたり 
 
柔の道を 
たのしく 
感じてください 

11/ 18（月）・22（金）・ 

25（月）・29（月） 

12/  2（月）  
 

19 時 30 分～21 時 

場 所  島原市霊丘公園体育館・弓道場 

対 象  小学生 ～ 一般（40名） 

※高校生以下は保護者の送迎が必要です。 

参加費  1,000円 

持ってくるもの  体育館シューズ（厳守） 

卓球ラケット、スポーツウェア 

タオル、飲み物 

※ラケットがない方は、申し込みの際にお申し出ください。 

卓球 

 バドミントン 

 １時間１コート 

 １００円 

１１/４（月） 

９時～１８時 

ラケット、シャトル、ボールなどは無料です。 

申し込み問合せ先 TEL 0957-64-2344 

ジュニアマラソン教室 

日   時    11 月 2・９・16・23 日 

14 時 ～ 15 時 30 分 

全４回：毎週土曜日開催 

場   所    島原市営陸上競技場  

対   象    小学 3 年生 ～ 6 年生 

募集人数     40 人 

参 加 費    2,000 円（スポーツ保険料を含む） 

申込期間      10 月 2 日（水）～ 11 月 2 日（土） 

持ってくるもの タオル、飲み物 

申し込み・問い合わせ先  

            ＴＥＬ ０９５７―６４－６２５６ 

子どもクラフト講座 

ハロウィンバッグを作ろう 

申し込み・問い合わせ先 TEL 0957-64-4115 

 

【申し込み・問い合わせ先】 TEL 0957-63-2206 

島原城築城４００年記念事業 

グループたんぽぽのみなさんによるたのしい 
“おはなし”をきいて、むかしの島原を知ることが
できる“島原いろはカルタ”であそびましょう♪ 

 

おはなしかい 

 

 

島原いろはカルタとり 

 

 

 

 

 

月       日 (土) １1時 

  

10 26 

場  所 島原図書館 視聴覚ホール 

対  象 幼児～小学生 

申込方法 図書館カウンターまたは 

電話で申し込んでください 

 

& 

日  時 10 月 19 日（土） 10 時～ 

場  所 島原図書館 視聴覚ホール 

対  象 小学生～中学生 

募集人数 10 人（申込制） 

参 加 費 100 円（材料費を含む） 

持ってくるもの スティックのり 

ハサミ・色ペン 

※バッグに飾りつけたいシールがある人は 

持ってきてください。 
無
料 

 

加
費 

参 

 

 

えいごであそぼう 
日   時  １０月２７日（日）１０時～ 

場   所   有明総合文化会館 研修室 

講   師   有明中学校ＡＬＴ イアン先生 

対   象   幼児・小学生 

募集人数   ３０人（申込制） 

参 加 費   ２００円 

申込期限   １０月２６日(土)まで 
申し込み・問い合わせ先 ＴＥＬ 0957-68-5808 

参加費 
無料 


