
  
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時  9月17日(日) 14時～16時 

場 所  島原図書館   視聴覚ホール 

講 師  東村 恵子 先生 

対 象  一般（定員15人） 

参加費  1,200円  

申込期限  9月5日(火)まで 

持ってくるもの  タオル 2～3枚 
       ※汚れてもよいもの 

        エプロン、筆洗い 

大人向け映画会 

『マイ・ダディ』 

「娘を救う唯一の方法は、 

本当の父親を探すことだった。」 

 

愛する娘を救いたい 

その一心で走り続け 

る、ひとりの父親の 

せつないほどに必死 

な姿。 
 

家族の物語に涙があふれ 

る作品です。 
 

 

日 時  9月17日(日) 10時～12時 

場 所  島原図書館    視聴覚ホール 

対 象  一般（定員制限なし） 
     ※申込制 

参加費  無料 

図書館川柳 募集 
 

 

 

 

 

 

 

 

募集期間 9月1日(金)～10月1日(日) 

 
 応募方法 島原図書館備え付けの応募用 

紙に必要事項を記入の上、応 

募箱へ投函のほかFAXまたは 

郵送でお送りください。 

 

 その他  応募作品は図書館の館内で展

示等を行います｡ 

      (11月1日(水)～26日(日)) 

      お名前、もしくはペンネーム

を公表させていただきます。 

優秀作品に選ばれた方には図  

書券を進呈します。 
※発表は12月10日(日) 

手作り講座 

 

 

手書き染め体験 

オリジナル 

ハンカチ 

をつくろう 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

す ぽ か る !  

島原イベント情報 

ＴＡＫＥ ＦＲＥＥ 

ご自由に 
お取りください 

島原図書館 

１０月 1日（土） 

13:30～15:00 
 

TEL 0957-68-5133  https://skbj.jp/ 

発行：すぽかる島原 ≪ (一財)島原市教育文化振興事業団 ≫ 

2023年 ９月号 

ホーム 

ページ 
Face 
book 

有明文化会館 

１０月 1日（土） 

13:30～15:00 
 

おたのしみ上映会   

「ナビィの恋」 
 

有明文化会館・有明図書館 共催事業 

敬
老
の
日
に
贈
る
、
沖
縄
を
舞
台
に
し
た
物
語
。
お
ば
ぁ
の
恋
の
行
方
は…

 

 

日  時 9 月18 日（月･祝）10 時～ 
（開場 9時 30分）  

場  所 有明総合文化会館 大ホール 

対  象 一般（定員 200人） 

入場料 無料 ※整理券が必要です。 

参加方法 有明文化会館･有明図書館で配布している整理券を持参してください。 

問い合わせ 有明文化会館  TEL 0957-68-5800 

有明図書館  TEL 0957-68-5808 
 

上映時間:９４分  公開:１９９９年 
監督･脚本: 中江裕司 

出演: 西田尚美/村上淳/平良とみ/登川誠仁/平良進ほか 

 

（両館とも火曜日は休館） 

沖縄に帰ってきた奈々子（西田尚美）は、ナビィおばぁ（平良とみ）の家でのんびり

過ごそうとするが、おばぁのもとにかつての恋人が６０年ぶりに迎えに帰ってきて…。 

巻き起こる出来事を、『十九の春』など沖縄民謡をはじめ、様々なジャンルの歌や演奏

が彩る、音楽と笑いにあふれたミュージカル的な作品。 

親子で楽しむカービングワークショップ 
かぼちゃを使った 

カービング  
もうすぐハロウィン。親子で 

ジャック･オー･ランタンを作り 
ましょう♪ 

日 時  10月14日(土) 9時30分～11時 

場 所  有明総合文化会館 研修室 

講 師  田上 侑 先生（Kiwaku カービングワークショップ主宰） 

対 象  親子（定員5組） 

参加費  1,200円 

申込期限  10月7日(土)まで 

持ってくるもの エプロン、洗面器 

カラダにいいこと始めよう⑤ 

アロマヨガ教室 
  

アロマの優しい香りを楽しみながら、ヨガで 
リフレッシュ。冬に向けて身体を整えませんか？ 

 

日 時  10月7日(土)･28日(土)･11月4日(土) ※全3回 

13時30分～14時30分 

場 所  有明総合文化会館 リハーサル室 

講 師  吉田 睦 先生 

対 象  一般（定員15人） 

参加費  1,500円 ※レクリエーション保険料を含む 

申込期限  9月30日(土)まで 

持ってくるもの  タオル、ヨガマット、飲み物 

縄文わくわく体験！ 

 
 
 

申し込み･問い合わせ先 

 TEL 0957-68-5800 

“カービング”とは、 
彫刻のこと。木だけでなく、
果物や野菜などを 
ナイフを使って 
彫ります。 

申し込み・問い合わせ先 TEL 0957-64-4115 （月曜日休館） 

「読書」、「図書館」 

「図書館の思い出」 

などあなたの思いを 

17文字に表現して 

みませんか？ 

 

※イメージです 

筆をつかった手書き染めでハンカ
チに好きなモチーフを描いて、自
分だけのオリジナルハンカチを作
りましょう。 

 

ホームページ 

日 時  10月22日(日) 9時30分～11時30分 

場 所  有明総合文化会館 

講 師  島原市社会教育課 文化財保護推進室職員 

対 象  小学生～一般（定員15人）※小学生は保護者同伴 

参加費  500円 

申込期限  10月16日(月)まで 

持ってくるもの タオル ※動きやすい服装 

 

https://skbj.jp/


島原図書館 有明図書館 有明文化会館 島原文化会館
霊丘公園体育館・

弓道場・温水プール
陸上競技場 島原復興アリーナ

( 0957-64-4115 ( 0957-68-5808 ( 0957-68-5800 ( 0957-62-2111 ( 0957-63-2206 ( 0957-64-6256 ( 0957-64-2344

わくわく本の広場

10:30

・愛児保育園運動会（体育館）

島原市民体育祭
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おはなしのじかん
11：00

1 金

4

7 木

日

筋トレ教室
14：00

・安全管理者選任時研修
6日・7日

・粉じん作業特別教育
（一社）長崎県労働基準

協会島原支部
8日

休　館　日

9 土

月

・スワッグ作り
10：00

・筋トレ教室
14：00

休　館　日
(資料整理日）

おはなしのじかん0･1･2
11：00

おはなしひろば
11：00

郷土史を学ぼう会
14：00

月

おはなしのじかん
11：00

月

土

火

土

　 「おじいちゃん
　　おばあちゃんへ
　　おてがみをかこう！」
　　　　  　先着20人

水

木

休　館　日
(資料整理日）

筋トレ教室
14：00

定期演奏会
有明中学校吹奏楽部

休　館　日

休　館　日

休　館　日

休　館　日

おはなしポケット
11:00

ピンク地に白文字のイベントは自主事業です。自主事業は私たち、すぽかる島原が独自に開催する映画上映会、手作り講座、スポーツ教室などです。
詳細は各施設へお問い合わせください♪

休　館　日

休　館　日

・大人向き映画会10：00
「マイダディ」（申込制）

・手作り講座14：00
「手書き染めでハンカチをつく

ろう」定員15人（申込制）

休　館　日

休　館　日

おはなしのじかん
11:00

共催事業　おたのしみ上映会

　　「ナビィの恋」

休　館　日

特定健診
（一社）日本健康倶楽部

休　館　日

休　館　日

肥前島原子ども狂言・稽古

おはなしのじかん
11：00

休　館　日

キッズタグラグビー教室
14:00～15:30

キッズタグラグビー教室
14:00～15:30　23日

長崎県中学校体育大会
新人大会市予選

(軟式・野球場)
(ソフトテニス・庭球場)

23・24日

休　館　日

警備員教育
（一社）長崎県警備業協会

休　館　日

肥前島原子ども狂言・稽古

長崎県珠算選手権大会
島原商工会議所

森岳地区敬老祝賀会

島原市
小・中学校合同

科学作品展
16日・17日

ジュニアバレーボール教室
17:30～18:30（体育館）

・全日本少年秋季
支部予選

(軟式・野球場) 9日

・長崎県ジュニアユース
サッカー選手権大会
(陸上競技場) 9・10日

・市内小・中学生無料開放
10:00～12:00

・こどもクロール教室
14:00～15：00（プール）

こどもクロール教室
17:00～18:00（プール）

水中シェイプアップ教室
14:00～15:00（プール）

・市内小・中学生無料開放
10:00～12:00

・こどもクロール教室
14:00～15：00（プール）

こどもクロール教室
17:00～18:00（プール）

水中シェイプアップ教室
14:00～15:00（プール）

こどもクロール教室
17:00～18:00（プール）

水中シェイプアップ教室
14:00～15:00（プール）

ジュニアバレーボール教室
17:30～18:30（体育館）

・中地区高校新人大会
(軟式・庭球場) 16・17日

・九州大学サッカーリーグ
(陸上競技場) 16・18日

・長崎県Ｃ級選抜大会予選
(一般軟式・野球場) 17日

こどもクロール教室
17:00～18:00（プール）

水中シェイプアップ教室
14:00～15:00（プール）

ジュニアバレーボール教室
17:30～18:30（体育館）

・島原市民体育祭弓道競技
（弓道場）

・島原半島柔道選手権大会
（武道館）

・市内小・中学生無料開放
10:00～12:00

・こどもクロール教室
14:00～15：00（プール）

長崎県高等学校
新人体育大会

弓道競技
16日・17日

（体育館・弓道場）

・市内小・中学生無料開放
10:00～12:00（プール）

・浦田保育園運動会
（体育館）

島原市民体育祭
卓球競技
（体育館）

長崎県立島原高等学校
文化祭

郡市対抗中学校
バスケットボール大会

島原市民体育祭
ダンススポーツ競技

休　館　日

ヨガ教室
10：00～11：00

全日本O - 40
サッカー大会

・只熊杯中学生
バスケットボール大会

2日・3日

・長崎県ジュニアユース
サッカー選手権大会

2日・3日

休　館　日

・長崎県マーチング
コンテスト　9日

・島原市協会長杯
ラグビー大会

9日・10日

・山陰会　運動会
10日

休　館　日

ヨガ教室
10：00～11：00

・めんの山一杯中学生
サッカー大会
16日～18日

・ひかわ第一幼稚園
　運動会　16日

・島原幼稚園　運動会
17日

休　館　日

ヨガ教室
10：00～11：00

キッズタグラグビー教室
14:00～15:30

・長崎県選手権島原大会
(軟式・庭球場)

・長崎県選手権支部予選
(一般軟式・野球場)

肥前島原子ども狂言・稽古

休　館　日

全国労働衛生週間
一社）長崎県労働基準協会島原支部

休　場　日

休　場　日

休　場　日

休　場　日

・市内小・中学生無料開放
10:00～12:00

・こどもクロール教室
14:00～15：00（プール）

編 集 後 記

酷暑と呼ばれたこの夏、みなさまはいかがお過ごしでした

か？毎日発表される最高気温や熱中症の報道で例年より暑さ

を感じられた夏でしたね。そのおかげで、多くの方に温水

プールをご利用いただけました。プールでのひとときが

みなさまのすてきな夏の思い出になりましたら、私たちもうれしく思います。

温水プール・Snow

注）8月18日現在の情報です。各種イベントは変更・中止になる場合が

ありますので詳細は各施設へお問い合わせください。 

図書館川柳募集
9月1日～10月1日
 対象：幼児～一般

（有明図書館 絵本コーナー）

（有明図書館  絵本コーナー）

絵本の紹介やおはなし会

（乳幼児対象）
プリンスリーグUー１８

サッカー
（陸上競技場） 23日

小・中学生土曜無料開放

期 間 ： 令和５年４月～令和６年３月 の土曜日 時 間：１０時～１２時

対 象 ： 市内の小・中学生 ※小学３年生以下の児童の保護者は、プールに入っての見守りをお願いします。

※小学４～６年生の児童の保護者は、プールサイドまたはプールに入って見守りをお願いします。

もってくるもの ： 水着、水泳帽子、ゴーグル、バスタオル、飲料水

問い合わせ先 ： 島原市立温水プール ０９５７－６３－４３１４ （休場日：月曜日）

級位審査会（剣道・武道館） 16日


