
  
 

 

 

 
 
 

 

 

す ぽ か る ! 

 

島原 
イベント情報  

月号 

2023年 ７月号 

月号 

ＴＡＫＥ 

ＦＲＥＥ 

ご自由に 
お取りください 

TEL 0957-68-5133   https://skbj.jp/ 

発行：すぽかる島原 ≪ (一財)島原市教育文化振興事業団 ≫ 
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 島原文化会館 

夏休みわくわく体験① 

「島原半島岩石標本を作ろう」 

島原半島のいろいろな火山の石ころを集めて 

自分だけの標本を作ります♪ 

日 時 ７月２９日（土）１０時～ 

場 所 島原文化会館 小ホールＡ 

講 師 がまだすドームスタッフ 

対 象 小学生以上 

募集人数 ２０人 

参 加 費 ６００円 

申込期限 ７月２８日（金）まで 

※参加費は当日に集めます。 

夏休みわくわく体験② 

「スイーツデコ de シェイクを作ろう」 

ホンモノそっくりなおいしそうなオリジナル 

シェイクを作ります♪ 

日 時 ８月５日（土） １０時～ 

場 所 島原文化会館 小ホールＡ 

講 師 がまだすドームスタッフ 

対 象 小学生以上 

募集人数 ２０人 

参 加 費 １,６００円 

申込期限 ８月４日（金）まで 

※参加費は当日に集めます。 

イベントや各教室のお知らせ、 

島原文化会館の様子などを掲載 

しています♪ 

 

 

 

 

 

 

 

「梅沢冨美男劇団特別公演」チケットは、 

島原文化会館、有明文化会館にて好評発売

中です！ 

 

申し込み・問い合わせ先 

ＴＥＬ ０９５７－６２－２１１１ 

（月曜日休館） 

Facebook ホームページ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 有明文化会館 

 ～ボクが、私が、縄文人だったら？～ 
テラコッタ粘土で 
縄文土器を作ろう 

 
大野原遺跡展示館(縄文の里)を見学して、イメー

ジをふくらませて、縄文土器作りにチャレンジして
みましょう。 
夏休みの宿題にもピッタリです♪ 

 

日 時  7月30日(日) 9時30分～12時 

場 所  有明総合文化会館 市民ギャラリー 

内 容  大野原遺跡展示館見学 

(説明 島原市社会教育課 担当職員) 

粘土で縄文土器作り 

(講師 田中 順子 先生) 
 

対 象  小学生（定員15人） 

※1～3年生は保護者同伴 
 

参加費  900円 

申込期限  7月23日(日)まで 

持ってくるもの  粘土板、ヘラ、タオル、布ふきん 

 

 

 

初心者向け 

習字教室  
 
 
夏の朝、すがすがしい気持ちで習字にチャレ

ンジしてみませんか？ 
汚れてもいい服装で、ご参加ください。 

 

日 時  8月5日(土) 9時30分～ 

場 所  有明総合文化会館 視聴覚室 

講 師  小田 美和 先生 

対 象  小学生（定員15人） 

※1･2年生は保護者同伴 

参加費  500円 

申込期限  7月31日(月)まで 

持ってくるもの  習字道具、手本(学校からの課題)、 

半紙、タオル、新聞紙 3 枚 

夏休みロビー開放 
 

夏休み中、自由研究やプリントなど
課題がいっぱいの学生のみなさんへ！ 
学習場所として、1階ロビーを開放

します。 
 

日 時  8月2日(水)～5日(土) 9時～17時 

場 所  有明総合文化会館 1階ロビー 

対 象  小学生、中学生、高校生（座席数15席） 

参加費  無料 

グリーンウェーブ 
探検隊 

 
有明図書館や縄文の里、大ホール… 

グリーンウェーブには部屋がいっぱい。
みんなで探検しませんか？ 
普段は入れない、ホールの裏側も

お見せします。 
スタッフ体験やクイズにも挑戦し

てみよう！ 
 

日 時  8月26日(土) 9時30分～１１時 

場 所  有明総合文化会館 大ホール 

対 象  小学生、中学生（定員15人）           

参加費  300 円 

申込期限  8月25日(金)まで 

申し込み・問い合わせ先 

TEL ０９５７－６８－５８００ 

ホームページ Facebook インスタグラム 

 
映像で見る郷土芸能 

「戸田名千人浮立
と だ み ょ う せ ん に ん ふ り ゅ う

」 
～平成10年有明町文化祭記録DVD～ 

 

日 程  7月21日(金)･24日(月)･31日(月) 

8月10日(木)･14日(月)･20日(日) 
･25日(金)･30日(水) 

 上映時間  13時～14時（約15分 4回上映） 

場 所  有明総合文化会館 1階ロビー 

対 象  興味のある方ならどなたでも 

 

ロビー上映 

※親子での参加も可 

終了証や 
記念の 

プレゼントが
もらえるよ 



 島原図書館 

夏休み工作教室 夏休み科学教室 
 

  火山噴火実験 
 
楽しみながら火山を知り、自分たちが住む地域 

の防災を考えてもらうために、火山の噴火実験を 
行います。 
火山に模した火山模型と身近な材料から溶岩流 

の噴火を再現します。 
夏休みの自由研究にいかがでしょうか？ 

 

日 時 8 月１９日(土) 10 時～11 時 

場 所 島原図書館 視聴覚ホール 

講 師 雲仙岳災害記念館（がまだすドーム） 

     東山 陽次 先生 

対 象 小学生以上 

募集人数 ２０人（申込制） 

参 加 費  500 円 

申込期限 8 月１５日(火)まで 

持ってくるもの 筆記用具 

夏休み映画会 
 

★「おしりたんてい⑪」(80分) 
 
レディーに優しく、スイートポテトが大好きな名

探偵が、助手のブラウンとともに、どんな事件もプ
プッと解決！ 

日 時 7 月 2９日(土) 13 時 30 分～ 

場 所 島原図書館 視聴覚ホール 

対 象 幼児・小学生・保護者 

参加費  無料 

 ※参加には申し込みが必要です。 

 

★「学校の怪談 恐怖の学校編」(50分) 
 

「花子さん 太郎さん やみ子さん」、「魔の教室」 
「保健室のお経」など学校での怪談話でぞくっとな
るかも・・・ 
もう怖くてねむれない・・・ 
 

日 時 8 月 16 日(水) 13 時 30 分～ 

場 所 島原図書館 視聴覚ホール 

対 象 幼児・小学生・保護者 

参加費  無料 

  ※参加には申し込みが必要です。 

 

除籍本をお譲りします 
 
図書館で除籍した本をお譲りいたします。 

ご希望の方は、ぜひお越しください。 
 

日 時 8 月５日(土)･６日(日)  9 時～17 時 

場 所 島原図書館 会議室 

※おひとり 5 冊まで。 

※予約・取り置きはできません。 

 

夜のこわ～いおはなし会 
 

 

あつい夏は、こわ～いおはなしで涼しく 

なろう！ 

こわさにどこまでたえられるかな？ 

 

日 時 8 月４日(金) 18 時～ 

場 所 島原図書館 視聴覚ホール 

対 象 幼児・小学生・保護者（申込制） 

参加費  無料 

申込期間 7 月７日(金)～8 月４日(金) 

申し込み・問い合わせ先 ＴＥＬ0957-64-4115（月曜日休館） 

キーホルダ付き 

クリアケースをつくろう！ 
 

 
 
 
 
 
ビニールシートをアレンジしてケースとキーホルダ 

をつくります。好きなシールでかざりつけてみよう！ 
ケースのなかにはなにをいれる？ 

 

日 時 ７月２３日(日) 10 時～ 

場 所 島原図書館 視聴覚ホール 

対 象 小・中学生 ※小学３年生までは保護者同伴 

募集人数 １５人（申込制） 

参 加 費  ３00 円 

申込期限 ７月２２日(土)まで 

持ってくるもの はさみ、黒油性ペン、シール 



 

 
 

有明図書館 

夏休み子ども講座  「科学教室 島原半島岩石標本をつくろう」 

 島原半島にはどんな岩石があるのかな？ 

 岩石のことを学びながら、自分だけの標本を作ってみよう！ 

日  時 ８月３日（木）①１０時～ ②１３時～ 

場  所 有明総合文化会館 視聴覚室 

講  師 東山 陽次 先生（雲仙岳災害記念館） 

対  象 小学生・中学生 

募集人数 各回２０人（申込制） 

 

申込期限 ８月２日（水）まで 

①「貯金箱をつくろう」 

 牛乳パックを使って、自分だけの 

貯金箱作ってみよう！ 

日  時 ８月６日（日）１０時～  

場  所 有明総合文化会館 視聴覚室 

対  象 小学生 

募集人数 １５人（申込制） 

参 加 費 １００円 

申込期限 ８月５日（土）まで 

持ってくるもの のり、テープ 

②「大型ポップアップカードをつくろう」 

 ダンボールや空き箱等を使って作ります。 

開くと遊園地がでてくるよ！ 

日  時 ８月１９日（土）１０時～  

場  所 有明総合文化会館 視聴覚室 

対  象 小学生 

募集人数 １５人（申込制） 

参 加 費 １００円 

申込期限 ８月１８日（金）まで 

持ってくるもの はさみ、のり、色ペン 

夏休み上映会①「小さな潜水艦に恋をしたでかすぎるクジラの話」（４５分） 

 ほんの少しだけ遠い昔、戦争があったころのおはなしです――。 

南の島の沖合にすむクジラのクー助は、自分の大きな体がコンプレックスで、女の子のクジラ

となかなか仲良くなれません。ところが、日本軍の潜水艦をクジラだと思いこみ、恋をしてし

まいました。その潜水艦には、かつて海に落ちたところをクー助に助けられた少年・幸多が 

乗っていました･･･。 

日 時 ８月４日（金）１０時３０分～  

場 所 有明総合文化会館 視聴覚室 

対 象 幼児・小学生 

参加費 無料 

申し込み・問い合わせ先 ＴＥＬ0957-68-5808（火曜日休館） 

夏 休 み 工 作

広 場  

参 加 費 ６００円 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

島 原 市 立 温 水 プ ー ル 

いつものプールが大変身？？親子でゴムボート体験ができる！ 

プールでゴムボートに乗っちゃおっ！  
 

日 時  ９月１８日（月・祝） 
①１０～１２時 ②１４～１６時  

 
場 所 島原市立温水プール  
 
対 象 幼児・児童とその保護者 ※保護者は入水可能な方 
 
募集人数 各回 8組 ※１組４人まで（申込順） 
 
参 加 費 ８００円（スポーツ安全保険料を含む） 
 

申込期間 ８月 8日（火）～９月１０日（日） 
 

みんなでクロールにチャレンジ！ 

こどもクロール教室   
日 時  ９月 2、５、９、１２、１６、１９、２６、３０日 

火曜日 １７～１８時 土曜日 １４～１５時 （全８回） 
 
場 所 島原市立温水プール   
 
対 象 小学１～２年生で、水に顔をつけることができるが、 

クロールで２５ｍ泳げない児童 
 
募集人数 １５人（申込順） 
 
参 加 費 １，６００円（スポーツ安全保険料を含む） 
 
申込期間 ８月４日（金）～８月２７日（日） 

 

みんなで水中運動にチャレンジして、運動不足解消！ 

水中シェイプアップ教室  
日 時  ９月７、１４、２１、２８日、１０月５、１２、１９、２６日 

１４～１５時 （毎週木曜日 全８回） 
 
場 所 島原市立温水プール  講 師 金子 亮太 先生（ＮＰＯしまばら コンディショニングアシストジム） 
 
対 象 運動不足を感じている方（泳げない方も大歓迎です！） 
 
募集人数 １５人（申込順）  参 加 費 ２，０００円（スポーツ安全保険料を含む） 
 
申込期間 ８月４日（金）～８月３１日（木） 

 

問い合わせ先 TEL ０９５７－６３－４３１４ 

どのイベントも 

８月から申込開始 

ですので、ご注意 

ください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

島原復興アリーナ 

島原総合運動公園は、陸上競技場・庭球場・ 

野球場を併設し、大型遊具がある児童公園や、

桜の花見・花火大会の見物など市民に親しまれ

ている運動公園です。 

施設利用は、陸上競技場内の管理事務所で 

受付・申込できます。 

陸上競技場   高校生以下 １時間 ８０円 

            一般      １時間１６０円 

庭球場      高校生以下 1時間１２０円 

            一般      1時間２６０円 

問い合わせ先 ＴＥＬ０９５７-６４-６２５６ 

場 所 島原復興アリーナ音楽室 

対 象 小学生以上のピアノ経験者・一般の方も可。 

※高校生は保護者の同意が必要、 

中学生以下は保護者同伴。 

参 加 費 お 1人 1時間 500円 

(複数人で 1時間を利用する場合、各々500円必要) 

申込方法 アリーナにある申込用紙に記入し申込んで下さい。 

防音設備の整った音楽室で、

周りに気を使うこともなく、

気軽に思いっきりグランドピ

アノを弾いていただけます。 

発表会の練習や個人練習に 

ピッタリ！ 

申し込み・問い合わせ先 TEL 0957-64-2344 

7 月 8 日(土)・9 日(日)  
9 時～17 時 (1 時間単位の申込です。) 

 

 

 

 

編集  
後記 
７月は星空が綺麗ですね。 

琴座のベガと鷲座のアルタイル、白鳥座

のデネブを結んでできる夏の大三角形や、

南の空にはさそり座のアンタレス、そして

天の川銀河。 

星に願いを託して夜空を眺めれ 

ば暑い夏も乗り切れそうですね。 

☆陸の上のイルカ麻呂☆ 

自分だけの癒しのひと時として、家族やお友達との素敵なひと時として、 

この機会にぜひグランドピアノを弾いてみませんか？ 

島原総合運動公園を紹介します！ 

 

 



島原図書館 有明図書館 有明文化会館 島原文化会館
霊丘公園体育館・

弓道場・温水プール
陸上競技場 島原復興アリーナ

( 0957-64-4115 ( 0957-68-5808 ( 0957-68-5800 ( 0957-62-2111 ( 0957-63-2206 ( 0957-64-6256 ( 0957-64-2344

ピアノ発表会
レガーロ・ディ・ムジカ

わくわく本の広場
10:30

運行管理者等指導講習

㈲新西海自動車学校

おはなしひろば

11:00

ピアノ発表会
カワイ音楽教室

珠算検定試験
(公社)全国珠算教育連盟

・夏の絵画教室
9:00

・はじめてのピラティス③

13:30
・ふれあいコンサート

島原市音楽連盟

・長崎県中総体
サッカー競技

22日～24日

・島原市9人制
バレーボール

夏季選手権大会
23日

休 館 日 24日

社会を明るくする運動
中・高校生弁論大会

・島原市バレーボール
協会長杯高校生大会

29日～31日

・島原市長杯
少年少女サッカー

フェスティバル
29日・30日

 　休 館 日 31日

天皇皇后杯
バレーボール大会

県大会 予選会

休　館　日

・九州大学サッカー
トーナメント　8日・9日

・会長杯オープン
バドミントン大会　9日

音楽室で
グランドピアノを
弾こう！ 8日・9日

休　館　日

島原半島
サッカーリーグ

休　館　日

ラグビー体験会

ジュニア陸上教室
14:00～15:30

中学生夏季選手権
(軟式・庭球場)

全国・親子
ソフトテニス大会

(庭球場)

休　場　日

休　場　日

休　場　日

休　場　日

ジュニア陸上教室
14:00～15:30

・長崎県少年軟式野球
選手権大会

(野球場) 8・9日

・島原市親善交流大会
(庭球場)

U-15軟式　8日
一般・シニア軟式　9日

ジュニア陸上教室
14:00～15:30　15日

・九州選抜工業高校
ソフトテニス大会
(庭球場) 15・16日

・島原市長杯野球大会
(軟式・野球場) 16日

球蹴男児U-16サッカー
大会 (陸上競技場)17日

・西日本少年硬式野球
レインボーリーグ
(野球場) 21～23日

・長崎県中学校体育大会
サッカー競技

(陸上競技場) 22・24日
・九州大学サッカーリーグ

(陸上競技場) 23日

・島原選手権
シングルス大会

(硬式・庭球場) 23日

休 場 日 24日

肥前島原子ども狂言・稽古

「赤ずきん・３びきのこぶた」
(株)劇団飛行船

夏休みわくわく体験①

「島原半島岩石標本
を作ろう」

10：00

高齢者福祉交通機関
利用券交付申請の受付

休　館　日

休　館　日

休　館　日

甲種防火管理新規講習会
(一財)日本防火・防炎協会

休　館　日

休　館　日

休　館　日

長崎県養護教諭
研究協議大会

休　館　日

休　館　日

休　館　日

休　館　日

おはなしポケット
11:00

休　館　日

休　館　日

休　館　日

はじめての
ピラティス②

13:30

ロビーコンサート
14：00

ピンク地に白文字のイベントは自主事業です。自主事業は私たち、すぽかる島原が独自に開催する映画上映会、手作り講座、スポーツ教室などです。
詳細は各施設へお問い合わせください♪

土

日

月

火

木

火

水

金

水

木

おはなしのじかん
11：00

おはなしのじかん
11：00

日

月

休　館　日
　(資料整理日）

こわ～いおはなしかい
11:00

休　館　日

２９日（土）１３：３０
夏休み映画会

「おしりたんてい1１」
（申込制）

手作り講座

「こけ玉作り」
10：00

定員20人（申込制）

おはなしのじかん0･1･2
11：00

郷土史を学ぼう会
14：00

夏休み工作教室
「キーホルダ付

クリアケースをつくろう」
10：00

定員15人（申込制）

14

７ 月 の イ ベ ン ト カ レ ン ダ ー

1

7 金

4

5

火

水

土

2

たなばたまつり
おはなし会

11：00

休　館　日

休　館　日

「桜色の風が咲く」

上映会

休　館　日

休　館　日

はじめての
ピラティス①

13:30

ピアノ発表会
Vivoの会

22

金

土

6 木

9

10

21

3

土

17 月

15

11

8

12

18

19

20

火

水

16 日

13

31 月

23 日

24 月

29 土

25

26

27 木

28 金

30 日

空手教室
10:00～11:30

（体育館）

・島原市民親睦ソフト
　バレーボール大会
　　　（体育館）
・長崎県下道場対抗
　弓道大会（弓道場）

空手教室
10:00～11:30

（体育館）

空手教室
10:00～11:30

（体育館）

市内小・中学生
無料開放

 10：00～12：00
（プール）

島原市バレーボール
協会長杯高校生大会

（体育館）

市内小・中学生
無料開放

 10：00～12：00
（プール）

・卓球・バドミントン

無料開放デー
 10:00～17:00
（体育館）1・2日

・市内小・中学生無料開放
 10：00～12：00
（プール）1日

注）6月20日現在の情報です。各種イベントは変更・中止になる場合が

ありますので、詳細は各施設へお問い合わせください。 

（有明総合文化会館  視聴覚室）

絵本の紹介やおはなし会

（乳幼児対象）

（有明図書館 絵本コーナー）

シールを集めて

お菓子屋さんを

つくろう
7月21日～8月30日

・テラコッタ粘土で

縄文土器を作ろう

30日 9:30

長崎県

伝達講習会
（弓道場）2日


